
ewant 通識教育 MOOCs 課程基本資料表（2021.03 版） 

※此表格由參與通識教育磨課師計畫、提供跨校選修通識教育學分課程的教師於正式開課前

填寫，所填資料將做為安排跨校通識教育學分課程之依據。 

負責單位：國立陽明交通大學 高等教育開放資源研究中心 

開課學期 110 學年度第 1 學期 

*開課學校 慈濟學校財團法人慈濟大學 

*通識課程名稱 永續星球面面觀~打造綠色生活環境 

*通識英文課名 How to get into a Sustainable Living 

*平台課程名稱1 永續星球面面觀~打造綠色生活環境 

*開課時間 開課時間：2021 年 9 月 15 日 - 2021 年 11 月 30 日 

*課程規劃摘要 

課程摘要 

隨著經濟、工業以及科技進步，人類的生活在享受文明科

技帶來便利，同樣的進步也同時影響著人類的生活，如何在滿

足現代人生活的需求，又可讓我們生活的星球永續健康；「永續

星球面面觀」課程，將帶領大家瞭解永續生存之道，並將知識

與生活的連結，從環境、社會、經濟等面向，傳達永續生活的

理念與推動，希望藉由磨課師線上課程，讓大家一起參與，實

現並保全我們所熱愛的地球永續發展。 

 

本課程從「聯合國十七項可持續發展目標（SDGs）」中，

「良好健康與社會福利」、「經濟適用的清潔能源」、「確定永續

消費和生產模式」、「氣候行動」、「保育與維護海洋資源」等指

標為方向，以「順天應人」為出發點，學習大自然如何經營一

片土地；並以樸門永續設計( Permaculture)從地、水、火、風、

社群與經濟等五大面向，從與生活結合的角度切入，探討其永

續經營之道。 

以可觀察的自然運作為出發，並反思當今「不永續」的原

因，並以生活可改造的角度切入學習「永續之道」。 

 

授課教師 邱奕儒 

建議學分2  1 學分 
課程 

領域 

自然環境 

(依貴校通識課程領域分類方式填寫) 

                                                 
1
 「通識課程名稱」係建議選課學校送交校內課程審議委員會以及登錄於校內課程系統的正式課程名稱，若實

際在 ewant 育網平台開課之課程名稱不同，請於「平台課程名稱」說明。 
2
 課程影音時數為 10 小時以下的磨課師課程建議為 1學分，影音時數為 10 小時以上的課程建議為 2學分，另

須搭配師生互動討論、測驗及其他線上學習活動，以滿足每學分至少授課 15 小時之原則。 



課程影音

時數 
 9 小時 

線上

評量 

 線上測驗 8 次，共 4.5 小時 

 線上作業 1 次，共 1 小時 

 期末測驗 1 次，共 1 小時 

師生互動 

討論區 8 

次，共 3.5 小時 

☐直播   次，

共   小時 

實體

活動 

☐ 實體期末測驗，     小時 

（由選課學校協助安排考試地點） 

☐ 實體面授課程 1 次，共   小時 

 （由選課學校邀請授課教師前往） 

評分標準 

課程通過成績：60 分，滿分：100 分 

 

平時作業： 1 次，佔總成績 15% 

平時測驗： 8 次，佔總成績 35% 

平時討論： 8 次，佔總成績 35% 

期末測驗： 1 次，佔總成績 15% 

課程主題 

第 1 週：永續發展概論(一場人人都可以參與的運動) 

第 2 週：地的調和之道(如何打造物質循環的系統) 

第 3 週：水的調合之道(自然系統中的水如何運作) 

第 4 週：火的調合之道(大自然的能量) 

第 5 週：風的調合之道(大自然如何營造生態多樣性) 

第 6 週：社群與經濟的調合之道(善用在地循環經濟) 

第 7 週：極端氣候下救災面臨的挑戰 

註：依據 105.06.20 修正之「專科以上學校遠距教學實施辦法」，遠距教學課程授

課時數，包括課程講授、師生互動討論、測驗及其他學習活動之時數。 

*課程開放限制 開放：課程同時開放給「通識學分生」與「一般民眾」 

*跨校採計限制 
 是否限制選修課程人數或學校地區： 

 不限   ☐ 限_____ 人選修  ☐ 僅開放_____________選修 

*其他事項 
 課程試讀影片：課程簡介影片  試讀影片 

 指定教科書：☐無  ☐有，書名：_________________________ 

 

https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?pcode=H0030038
https://youtu.be/160CS1_e76g
https://youtu.be/LDGcoU4c388

